
 

 

 



 

 

Il ne faut pas en conclure toutefois qu’une personne qui ne réussit pas est dépourvue de qualités 

comme l’audace ou la constance.

En réalité, une foule de facteurs structurels, socioéconomiques et individuels influent sur le bien-

être d’une personne et ses apprentissages. Selon les chercheurs, toutefois, un état d’esprit de 

progression est une disposition et un outil très utile dans un parcours universitaire.

 


