
The No-Tech Challenge: Teaching Adult Learners with Low-Tech Access

Appliquer et 
s’engager dans des pra-
tiques réflexives (PR)

Dix façons d’appliquer 
l’art de la pratique 
réflexive (PR) dans 
votre pratique.

Dix questions qui vous 
permettront d’engager vos 
étudiants dans l’art de la 
pratique réflexive (PR).

1.   _______________________________

2.   _______________________________

3.   _______________________________

4.   _______________________________

5.   _______________________________

6.   _______________________________

7.   _______________________________

8.   _______________________________

9.   _______________________________

10. _______________________________

1.   _______________________________

2.   _______________________________

3.   _______________________________

4.   _______________________________

5.   _______________________________

6.   _______________________________

7.   _______________________________

8.   _______________________________

9.   _______________________________

10. _______________________________

Le défi technologique d’enseigner à des apprenants adultes ayant un accès limité à la technologie
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