
Vidéo 3.1 L’autre long récit qui accompagne ceci est la lutte pour l’inclusion. Nous devons nous rappeler 
que le sport moderne a commencé comme une pratique masculine distincte de la classe supérieure lors 
de l’industrialisation de la Grande-Bretagne il y a environ 200 ans, et qu’il s’est propagé dans le monde 
entier par une série de processus complexes, notamment l’évangélisation, l’impérialisme (c’était une 
ancienne colonie britannique), l’immigration, l’émulation, et au 20e siècle, les Jeux Olympiques. À 
chaque étape de ce processus, des groupes marginaux et exclus ont cherché des opportunités et un 
traitement équitable et c’est un récit majeur de l’histoire du sport, peut-être pour moi le plus important. 
Les exclus ont souvent dû développer leurs propres opportunités par eux-mêmes, les exclus ont souvent 
développé leurs propres évènements parce qu’ils n’étaient pas en mesure de faire partie du sport 
« masculin » (traditionnel). N’oublions pas qu’il y a 100 ans, le mouvement féministe international 
estimait qu’il devait créer des Jeux olympiques féminins afin de négocier l’accès aux Jeux olympiques de 
Cooperstown. Nous devons nous rappeler que pendant la Première et la Seconde Guerre, il y a eu de 
nouveau des Jeux olympiques ouvriers très réussis pour offrir une opportunité quand elle n’était pas 
disponible auprès des organisations traditionnelles. Au Canada, il y a eu de nombreuses campagnes 
importantes dans ce domaine et pour moi, la plus importante de ma vie, je me suis concentrée sur 
l’équité entre les sexes et maintenant sur l’élimination des obstacles tels que la violence sexiste. C’est 
une histoire complexe et tumultueuse, mais elle fait partie intégrante de ce qu’a été le sport canadien. 
Les luttes actuelles pour Black Lives Matter, Indigenous Lives Matter, de meilleures opportunités pour 
les personnes handicapées, font toutes partie de ce récit. 


